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१. पररचय 

नेपाल सरकारको बालबाललका सम्बन्त्िी ऐन, २०७५ को दफा 
५९ ले व्यर्स्था गरे अनरुुप बाल अलिकारको संरक्षण र 
सम्र्ियनका काययिरु गनय गराउनका लालग महिला बालबाललका तथा 
ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालयका माननीय मन्त्रीको अध्यक्षतामा राहिय 
बाल अलिकार पररषद् गठन गरेको छ । यस पररषद्ले लतनै तिका 
सरकारिरुलाई नीलतगत परामर्य, क्षमता हर्कासका काययक्रमिरु 
तथा बाल संरक्षण प्रणाली (बाल िेल्पलाइन सेर्ा १०९८ र 
बालबाललका खोजतलास सेर्ा १०४) को सञ्चालन गने कायय गदयछ 
। बाल अलिकारको संरक्षण र सम्र्ियनका लालग प्रदेर् तथा 
स्थानीय सरकारिरुसँग समन्त्र्य, सिकायय गनुयका साथै संघीय तिमा 
अन्त्तरमन्त्रालय समन्त्र्यका काययिरु गने पररषद्को जजम्मेर्ारी 
रिेको छ ।  
२. उद्दशे्यिरूः  

पररषद्को मखु्यमखु्य उद्देश्यिर लनम्नानसुार रिेका छन ्।  

 बालबाललकाको अलिकार तथा िक, हितको संरक्षण र 
सम्र्ियन गने, 

 बालबाललकाको अलिकारको सम्मान, संरक्षण, प्रर्ियन र 
पररपूलतयका लालग आर्श्यक नीलत, कानून, योजना, काययक्रम र 
संस्थागत संयन्त्रको व्यर्स्था गनय नेपाल सरकार, प्रदेर् 
सरकार र स्थानीय तिलाई सझुार् ददने, 

 राहिय बाल संरक्षण प्रणाली सदुृढ र सर्ल बनाउन  
सिजीकरण गने र बालबाललका सम्बन्त्िी काययक्रमको 
अनगुमन,  मूल्याङ्कन तथा समीक्षा गरी सझुार् ददने,  

 बाल अलिकार संरक्षण तथा प्रर्ियनका लालग सरोकारर्ालाको 
क्षमता हर्कास तथा अलिर्हृि गने,  

 बालबाललका खोजतलास लनूःर्लु्क टेललफोन नं. १०४ र बाल 
िेल्पलाइन लनूःर्लु्क टेललफोन नं. १०९८ को सञ्चालन तथा 
व्यर्स्थापन सिकायय तथा सिजीकरण गरी िराएका, रे्र्ाररस 
फेला परेका, जोजखममा परेका बालबाललकाको खोजतलास, 
उिार, संरक्षण तथा व्यर्स्थापन गने,  

 बाल संरक्षण तथा बाल अलिकार प्रर्ियनका लालग रै्देजर्क 
अनदुान सिायता समेत पररचालन गरी आर्श्यकतानसुार 
काययक्रम सञ्चालन गने र प्राथलमकताको आिारमा लजक्षत 
काययक्रम तथा अलियान सञ्चालन गने,  

 बालबाललकासम्बन्त्िी सचेतना मूलक सन्त्देर् जागरण 
अलिर्हृिको प्रचारप्रसार र प्रकार्न  गने,  

 बालबाललका सम्बन्त्िी राहिय सूचना प्रणालीको हर्कास, 

सञ्चालन, व्यर्स्थापन तथा सदुृढीकरण गने र बालबाललकाको 
अर्स्था तथा बाल अलिकार सम्बन्त्िी राहिय जस्थलत प्रलतर्देन 
र्ाहषयक  रपमा प्रकार्न गने । 

 

३. पररषद्ले २०७८ माघ महिनामा सम्पादन गरेका काययिर 

बालसंरक्षण सम्बन्त्िी काययिर 

(क) पररषद्ले बालबाललका खोजतलास समन्त्र्य केन्त्र नं. १०४ 
माफय त देर्िर माघ महिनामा िराएका, उजरुी परेका ३०३ जना 
(बालक ७१ र  बाललका २३२) बालबाललकाको खोजतलास गरी 
१३५ जना (बालक २९ र  बाललका १०६) बालबाललका फेला 
पारी पररर्ारमा पनुलमयलन गररएको छ िने 1६८ जना बालबाललका 
(बालक ४२ र बाललका १२६)को खोजतलास कायय जारी रिेको 
छ । यस महिनामा प्रदेर्गत रपमा िराएका र िराएर फेला 
परेका बालबाललकाको हर्र्रण तलको ग्राफमा प्रस्ततु गररएको छ 
। यसका साथै यस आलथयक र्षयमा िराएको उजरुी परेका 
बालबाललका लनरन्त्तर खोजी प्रहक्रयाका क्रममा थप १३१ (बालक 
३६ र बाललका ९५) जना बालबाललका थप फेला परी पररर्ारमा 
पनुूःस्थापना गररएको छ । त्यसैगरी रे्र्ाररस अर्स्थामा २७ जना 
(बालक २२ र  बाललका ५) बालबाललका फेला परेका लथए । 
जसमध्ये १२ (बालक १० र  बाललका २) जना बाललकालाई 
पाररर्ाररक पनुलमयलन गररएको छ िने १५ (बालक १२ र  
बाललका ३)जना बालबाललकालाई अस्थायी संरक्षण सेर्ा प्रदान 
गररएको छ । 

 

र्षय-२ अंक-७ 



ख) यस महिनामा १४ जना (बालक ९ र बाललका ५) सडक 
बालबाललकाको उिार गररएको छ । यी बालबाललकाको 
पररर्ारको खोजीकायय सूचारु रिेको छ िने िाल माघ महिनामा 
उिार गररएका १ बाललकालाई पररर्ारमा पनुस्थायपना गररएको छ 
िने १३ जना बालबाललकालाई संरक्षण गिृमा व्यर्स्थापन गररएको 
छ । गत आलथयक र्षयमा र यस आलथयक र्षयको साउनदेजख मंलसर 
महिनासम्म सडकबाट उिार गररएका मध्ये ३ (बालक १ र 
बाललका २) जना बालबाललकालाई पौष महिनामा पररर्ारमा 
पनुलमयलन गररएको छ । 

-ग_ पररषद्ले हर्लिन्न १२ र्टा सामाजजक संस्थाको सिकाययमा 
सञ्चाललत १८ र्टा स्थानबाट बाल िेल्पलाईन नं. १०९८ माफय त 
जोजखममा परेका बालबाललकाको उिार, व्यर्स्थापन तथा लनरन्त्तर 
सियोग िुँदै आइरिेको छ । जस अनसुार कैलाली १०, बाँके ६, 
सखेुत १८, काललकोट ४, कास्की २, बारा १०, िनषुा ४, उदयपरु 
२,  रुपन्त्देर्ी ५, मकर्ानपरु १५, सनुसरी ४,  मोरङ्ग ४, 
काठमाडौँबाट ९,  इलाम १ र संखरु्ासिाबाट १ जना गरी 
जोजखम, हिंसा तथा दवु्ययर्िारमा परेका कूल ९५ जना (बालक ४१ 
र बाललका ५४) बालबाललकाको उिार गरी संरक्षण व्यर्स्थापन 
गररएको छ । उिार गररएका मध्ये ५७ जना बालबाललका 
(बालक २१ र बाललका ३६)लाई पररर्ारमा पनुलमयलन गररएको छ 
। यस महिना ३४ जना (बालक १९ र बाललका १५)लाई 
अस्थायी संरक्षण सेर्ा केन्त्रमा राजखएको छ िने ४ जना (बालक 
१ र बाललका ३)लाई संस्थागत संरक्षणमा बस्ने व्यर्स्था 
लमलाईएको छ । चाल ुआ.र्.को माघ मसान्त्तसम्म कुल ५४३९ 
जना बालबाललका (बालक २१९१ र बाललका ३२४८)लाई लनम्न 
ललजखत सेर्ािर प्रदान गररएको छूः- 
क्र.स. सियोगको हर्र्रण बालक  बाललका  जम्मा  
१ स्र्ास््य उपचार 

सियोग 
१०३ २०९ ३१२ 

२ मनोसामाजजक 
मनोहर्मर्य 

६२२ ७७४ १३९६ 

३ पाररर्ाररक परामर्य ५५५ ८१९ १३७४ 
४ अल्पकाललन आश्रय र्ा 

अस्थायी संरक्षण सेर्ा  
२१७ ३०७ ५२४ 

५ कानूनी परामर्य १३१ ३५८ ४८९ 
६ रै्जक्षक सियोग २२३ २६६ ४८९ 
७ आयआजयन सियोग ७ ७ १४ 
८ बाल हर्र्ाि रोकथाम 

सियोग 
२५ १०३ १२८ 

९ अन्त्य सियोग ३०८ ४०५ ७१३ 
 जम्मा  २१९१ ३२४८ ५४३९ 

 (घ) यस महिनामा पररर्ार तथा अलििार्क िएका 
बालबाललकालाई पाररर्ाररक लेखाजोखा गरी पररर्ारमा नै  
पनुस्थायपना गने कायय अन्त्तगयत पररषद्सँगको समन्त्र्यमा पररर्ारमा 
फकय ने र्ातार्रण िएका ३ र्टा बालगिृका ९ जना (१ बालक र 
८ बाललका) बालबाललकालाई बालगिृिरुले पाररर्ाररक पनुस्थायपना 
गरेका छन।् यसका साथै यस महिनामा १ बालगिृ बन्त्द िएको 
छ । 

 

(ङ) यस महिनामा हर्लिन्न कारणले समस्यामा परेका ७ (५ बालक 
र २ बाललका)लाई मनोहर्मर्य, रै्जक्षक सियोग तथा अस्थायी 
संरक्षणको व्यर्स्था मलाईएको छ िने हिंसामा परेकी एक 
बाललकालाई कानूनी उपचार तथा मनोहर्मर्य सेर्ाका लनजम्त 
अस्थायी संरक्षणको व्यर्स्था लमलाइएको छ । यसै गरी यस 
महिनामा ४ जना बालबाललकाको जन्त्म दताय बनाउनको ललग 
सिजीकरण गररएकोमा ३ जनाको जन्त्मदताय बनेको छ । 

 

४· समन्त्र्य, अलिमूखीकरण तथा क्षमता अलिर्हृि सम्बन्त्िी 
काययिर 

(क) राहिय बाल अलिकार पररषद्ले आसन्न लनर्ायचनमा बाल 
अलिकार संरक्षण तथा संरे्दनर्ीलता प्रर्ियन सम्बन्त्िमा लनर्ायचन 
आयोगका प्रमखु लनर्ायचन आयकु्त मा. श्री ददनेर्कुमार थपलीयासँग 
छलफल गरेको छ । बालबाललका सम्बन्त्िी ऐन, २०७५ को दफा 
५९ अन्त्तगयत स्थापना िएको बाल अलिकार संरक्षण र सम्र्ियनका 
लालग काययरत हर्जर्ष्टीकृत राहिय लनकायको रुपमा रिेको पररषद्ले 
आसन्न स्थानीय तिको लनर्ायचन लगायत आगामी र्षय िनु ेप्रदेर् र 
प्रलतलनलिसिाको लनर्ायचनिरुमा बालबाललकालाई दलगत राजनीलतमा 
कुनै पलन पररजस्थलतमा संलग्न नगराउने व्यर्स्थाको सलुनजितताका 
लालग यो छलफल गरेको िो । 

उक्त छलफलका क्रममा बालबाललकालाई लोकतन्त्र र लनर्ायचनको 
मित्र्बारे जानकारी गराउने, लनर्ायचनमा िनुे अर्ाजछछत दलगत 
राजनीलतक प्रयोगबाट बालबाललकालाई जोगाउन ुपदयछ । लनर्ायचन 
आचारसंहिता तथा लनर्ायचन सम्बन्त्िी कानूनिरुमा बालबाललकाको 
दलगत प्रयोगको स्पष्ट पररिाषा गने र सो काययलाई लनषलेित गने 
व्यर्स्था गने । लनर्ायचनमा खहटने कमयचारी, पययरे्क्षक लगायतको 
प्रजर्क्षणमा लनर्ायचनमा बालबाललकाको प्रयोग र लनषेि गररएका 
हर्षयमा समेत प्रजर्क्षण सञ्चालन गने । लनर्ायचन कायायलयिरुमा 
बालबाललकाको प्रयोग हर्षयमा उजरुी ललने र तत्काल कारर्ािीको 
व्यर्स्था गनयका लालग आर्श्यक व्यर्स्थापन गने । बालबाललका 
हर्रुि कसरु गरेका व्यजक्तलाइ उम्मेदर्ार िनुबाट रोक्ने तथा  
लनर्ायचन पययरे्क्षणमा बालअलिकार अनगुमन गनयका लालग राहिय 
बालअलिकार पररषदबाट लसफाररस िएका पययरे्क्षकिरुलाई लनर्ायचन 
आयोगले पययरे्क्षकको पहिचान ददने र उनीिरुबाट िनुे पययरे्क्षणका 



लालग सर्ारी पास लगायतका आर्श्यक व्यर्स्था गररददने उल्लेख 
छ । बालबाललका सम्बन्त्िी ऐन, २०७५ ले बालबाललकालाई 
दलगत राजनीलतक गलतहर्लिमा संलग्न गराउन ु बालबाललका 
हर्रुिको कसरु मानेको लगायतका हर्षयर्स्तलुाई प्राथलमकताका 
साथ सझुार्को रुपमा प्रस्ततु गररएको लथयो ।  

 
 

(ख) लमलत २०७८ माघ १३ गते नगर बाल अलिकार सलमलत 
सूयोदय नगरपाललकाको आयोजना र राहिय बाल अलिकार 
पररषदको सिजीकरणमा नगरका १४ र्टै र्डा,  बाल अलिकार 
सलमलतका पदालिकारी तथा नगरका हर्षयगत र्ाखािरलाई बाल 
अलिकार तथा बालमैरी स्थानीय र्ासनका हर्षयमा अलिमूखीकरण 
काययक्रम सम्पन्न ियो । काययक्रममा २० जनाको सििालगता 
रिेको लथयो । 

   
 

(ग) लमलत २०७८/१०/१२ गते नगर बाल अलिकार सलमलत, 

सूयोदय नगरपाललका ईलामको आयोजना, राहिय बाल अलिकार 
पररषद्, बालबाललका खोजतलास प्रदेर् समन्त्र्य केन्त्र १०४ 
हर्राटनगरको सिजीकरण, बालिेल्पलाईन नं.१०९८ ईलामको 
समन्त्र्यमा सूयोदय नगरपाललकालाई बालश्रममकु्त नगरपाललका 
बनाउने काययक्रम अन्त्तरगत नगरक्षेरका िोटलिरको अनगुमन 
काययक्रम सम्पन्न ियो। नगरपाललकाका प्रमखु प्रर्ासकीय अलिकृत 
श्री लमलन िट्टराई ले िोटल मण्डला ईलाममा मेरो िोटलमा 
बालश्रम छैन िन्ने जस्टकर टाँस गरी अनगुमनको र्िुारम्ि 
गनुयिएको लथयो । काययक्रममा हफक्कल बजारमा रिेका ८२ र्टा 

िोटलको अनगुमन गरी जस्टकर टाँस गरी प्रलतर्िता जनाएको लथयो 
। 

    

(घ) लमलत २०७८ माघ ३ र ४ गते मिालक्ष्मी नगरपाललकाको 
आयोजना र राहिय बाल अलिकार पररषदको सिजीकरणमा 
नगरपाललकाको बालबाललका सम्बन्त्िी काययहर्लि लनमायण, 

बालकल्याण अलिकारीको व्यर्स्था र बाल अलिकार सलमलत गठन 
हर्षयमा अलिमूखीकरण काययक्रम सम्पन्न िएको छ । काययक्रममा 
नगरपाललकाका सम्पूणय काययपाललकाका पदालिकारीिर सहित १७ 
जनाको सििालगता रिेको लथयो । 

 
 

(च) पररषद्ले सञ्चालन गरेको अनजुर्क्षण, मन्त्रालयको पररपर 
पिात र स्थानीय तिसँगको लनरन्त्तर अन्त्तरहक्रयाबाट स्थानीय 
तिमा िालसम्म बाल अलिकारको काययन्त्र्यनका लालग २४२ र्टा 
स्थानीय तिमा बाल संरक्षण काययहर्लि लनमायण गरी लागू गररएको 
छ। यसैगरी १७६ स्थानीय तिमा बाल अलिकार सलमलत गठन 
िएको छ । यसका साथै ९८ स्थानीय तिमा बालकल्याण 
अलिकारी तोक्ने तथा लनयकु्त गने कायय िएको छ िने हर्लिन्न 
हर्पद् र मिामारीमा आपतकालीन उिार तथा सिायता प्रदान 
गनयका लालग १७१ स्थानीय तिमा बालकोष स्थापना गरी 
आर्श्यकता अनसुार पररचालन िएको छ । 

 
 



बालबाललका सम्बन्त्िी ऐन २०७५ मा िएका व्यर्स्थािरुको 
कायायन्त्र्यनको अर्स्था  

प्रदेर्  

बाल 
अलिकार 
सलमलत बालकोष 

बाल 
कल्याण 
अलिकारी 

बाल संरक्षणा 
तथा संर्ियन 
काययहर्लि 

प्रदेर् नं १ ३० ३० १४ ६६ 

मिेर् ३० १० २५ ३६ 

बागमती ५६ ६३ २४ ६६ 

गण्डकी  १३ १५ ७ ११ 

लजुम्बनी  १० १५ ५ १६ 

कणायली २२ १६ १६ २४ 

सदूुरपजिम  १५ २२ ७ २३ 

जम्मा  १७६ १७१ ९८ २४२ 

 

५. कोलिड मिामारी सम्बोिनका क्रममा सञ्चाललत हर्र्षे 
काययक्रम 

क) कोलिड मिामारीको प्रिार् कम गनयका लालग िाल नेपाल 
सरकारले १२ देजख १८ र्षय उमेर समूिका बालबाललकालाई खोप 
उपलब्ि गराउने काययले लनरन्त्तरता पाइरिेको छ । यसका साथै 
पररषद्का तफय बाट कोलिड मिामारीमा प्रिाहर्त तथा सङ्क्क्रलमत 
बालबाललकाको पहिचान, दूर मनोहर्मर्य, सेर्ा तत्काल बाल संरक्षण 
तथा बाल संरे्दनर्ील सेर्ा प्रर्ािका लालग कोलिड सङ्कट 
बालबाललका सिायता स्र्ास््य स्र्यम्सेर्ी समूि गठन गरी सातै 
प्रदेर्मा पररचालन समेत गररएको छ ।उक्त समूिद्वारा १८५ जना 
बालबाललकालाई गत तीन महिना (मंलसर, पौष र माघ) मा 
कोलिडका कारणा समस्या परेमा कसरी उपचार गने िन्ने हर्षयमा 
दूर परामर्य लगायतका सेर्ा प्रर्ाि गररएको छ ।  

ख) कोलिड–१९ को मिामारी र्रु िएदेजख २०७८ पौष 
मसान्त्तसम्म २० र्षयसम्मका ८५ िजार ८ सय ९३ जना 
बालबाललका (हकर्ोरहकर्ोरी) प्रिाहर्त िएको देजखएको छ िने 
१० र्षयसम्मका २२ िजार १ सय ६ जना बालबाललका (बालक 
१२८९१ र  बाललका ९२१५) प्रिाहर्त िएको देजखन्त्छ । 
कोलिडको पहिलो िेररयन्त्टका कारण ३८ जना र दोस्रो िेररयन्त्टका 
कारण ५१ गरी जम्मा ८९ जना बालबाललकाको कोलिडका कारण 
ज्यान गमुाउन ु परेको छ । कोलिडका कारण प्रिाहर्त 
बालबाललकाको त्याङ्क तलको ग्राफमा प्रस्ततु गररएको छ । 

 

  

 

कोरोनाको तेस्रो लिर 

लमलत संक्रलमत बालबाललका 
१ जनर्रीदेजख १२ 
जनर्रीसम्म (माघ महिना) ३८६५ 

 

सूचना व्यर्स्थापन तथा प्रलतरे्दन सम्बन्त्िी 
(क) पररषद्ले सञ्चालन गरररिेको बालबाललका सम्बन्त्िी ई-पोटयल 
र हर्लिन्न परपलरकामा प्रकार्नमा आएका १० र्टा बालबाललका 
सम्बन्त्िी समाचारिर अद्यार्लिक गरी सोको हर्श्लषेण गररएको छ 
। यस सम्बन्त्िी हर्र्रण तलको ग्राफमा प्रस्ततु गररएको छ । यस 
अर्िीमा हर्लिन्न सञ्चार माध्यममा आएका बालबाललकाको अलिकार 
उल्लंघन तथा हिंसा एरं् जोजखम सम्बन्त्िी समाचारिरको आिारमा 
पररषद्ले सम्बजन्त्ित लनकायिरसँगको समन्त्र्यमा आर्श्यकता 
अनसुार स्थानीय ति, प्रिरी प्रर्ासन, बाल िेल्पलाइन १०९८, 



बालबाललका खोजतलास केन्त्र (१०४), श्रम कायायलय लगायतका 
सरोकारर्ाला लनकायसँग समन्त्र्य गरी घटना व्यर्स्थापनमा 
सिजीकरण गररएको छ । 

 

 


